Collectif pour les DROITS des femmes 41
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Femmes victimes de violences
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Role du
collectif

Le collectif pour les droits des femmes est une association loi 1901.
Il a pour but d’accueillir les femmes victimes de violences sexistes
et de leur proposer de participer a un groupe de parole.

Les violences conjugales, agressions sexuelles, viol, harcelement
etc. sont graves et atteignent I'intégrité des personnes.

Si ces violences ne sont pas prises en charge le retentissement
psychologique sur les femmes victimes peut perturber séverement
tout leur parcours de vie.

Ne restez pas seule
Osez en parler

Le collectif vous propose des groupes de parole.
Ces groupes permettent de :

e Reconnaitre la réalité de la violence
e Briser I'isolement

e Sortir de I'état de victime....

Le groupe
de parole

A qui s’adresse-t-il ?

Ces groupes s’adressent a toutes femmes victimes de violences
quelle que soit leur situation personnelle ou professionnelle (en
couple, séparée, en situation de handicap, salariée, au chdmage,
au foyer etc...)

Ces groupes permettent de se reconstruire, de retrouver 'estime
de soi, laconfiance en soi et sa propre personnalité. Ils sont gratuits.

Par qui est-il animé ?

Par 2 animatrices formées a la prise en charge des victimes de
violences et a la dynamique de groupe.

Comment se déroule-t-il ?

Le groupe se constitue pour une durée déterminée, les réunions
se font a intervalles réguliers avec un engagement de chacune. Les
dates de réunions sont fixées avec les participantes.



